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1º PERÍODO 2º PERÍODO 3º PERÍODO 

Recuperação/revisão de 

conteúdos: 

- Da União Ibérica à Restauração da 

Independência: a perda da 

independência de Portugal em 1580;  

- Domínio Filipino em Portugal 

(1580-1640); 

- A Restauração da Independência. 

 

Domínio 1 – O Império português, 

o poder absoluto, a sociedade de 

ordens e a arte no século XVIII 

1.1. O Império português dos 

séculos XVII e XVIII; 

1.2. O poder político, a sociedade 

e a arte no tempo de D. João V. 

1.3. A ação governativa do 

Marquês de Pombal. 

 

Domínio 2 – A Revolução 

Francesa de 1789 e os seus reflexos 

em Portugal 

2.1. a Revolução Francesa e as 

Invasões Napoleónicas; 

2.2. a Revolução Liberal de 1820; 

2.3. A difícil afirmação da 

Monarquia Liberal. 

 

Domínio 3 – Portugal na segunda 

metade do século XIX 

3.1. O processo de modernização das 

atividades produtivas; 

3.2. O alcance das Medidas Liberais 

3.3. A sociedade e a vida quotidiana 

nos campos e nas cidades na 

segunda metade do século XIX. 

 

 

Domínio 4 – Da Revolução 

Republicana de 1910 à 

Ditadura Militar de 1926 

4.1. As razões da queda da 

Monarquia Constitucional; 

4.2. a 1.ª República; 

4.3. O fim da 1.ª República e a 

instauração da Ditadura 

Militar. 

 

Domínio 5 – O Estado Novo 

(1933-1974) 

5.1. A ascensão de Salazar e a 

Constituição do Estado Novo; 

5.2. O Colonialismo Português. 

 

Domínio 6 – O 25 de Abril de 

1974 e o Regime Democrático  

6.1. O 25 de Abril de 1974; 

6.2. Espaços em que Portugal 

se integra.  

 

Domínio 7 (PORTUGAL HOJE) 

- A população portuguesa 

7.1. A população em Portugal; 

 

Domínio 8 – Os lugares onde 

vivemos  

8.1. A população rural e urbana e 

os seus modos de vida. 

 

Domínio 9 – As atividades que 

desenvolvemos 

9.1. Setores de atividade em 

Portugal. 

 

Domínio 10 – O Mundo mais 

perto de nós 

10.1. Transportes e comunicações 

na sociedade atual. 

 

Domínio 11- Lazer e Património 

11.1. Distribuição da Prática do 

Lazer e do Turismo em Portugal. 

 


