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INTRODUÇÃO 

Ao longo do 2.º ciclo do ensino básico, a disciplina de Laboratório de Língua permitirá aos alunos 

desenvolverem, em níveis progressivamente mais exigentes, as competências nucleares da língua em 

domínios específicos: a compreensão do oral, a expressão oral, a leitura, a educação literária e a expressão 

escrita.  

Pretende-se veicular, em simultâneo, uma vertente mais prática e dinâmica, implementando-se estratégias 

e atividades ativas, motivadoras, capazes de implicar os alunos na construção das suas aprendizagens, no 

que respeita aos domínios da oralidade, leitura, educação literária e escrita.  

Assim, no final deste ciclo de ensino, no domínio da oralidade, os alunos deverão estar aptos não só a 

compreender formas complexas do oral (textos de géneros formais e públicos), por períodos prolongados, a 

identificar a intenção comunicativa do interlocutor (informar, persuadir, mentir, troçar, seduzir, por 

exemplo) e a reter a informação relevante para poderem intervir de modo adequado na interação, mas 

também a revelar fluência e adequação da expressão oral em contextos formais de comunicação. No domínio 

da leitura, pretende-se que os alunos tenham adquirido fluência e eficácia na seleção de estratégias 

adequadas ao motivo pelo qual leem determinado texto ou obra, tendo em conta que estes deverão 

apresentar, neste nível de ensino, uma complexidade e uma dimensão que requeiram alguma persistência. 

No domínio da educação literária, pretende-se capacitar os alunos para a compreensão, a interpretação e a 

fruição de textos literários. Fazer da leitura um gosto e um hábito para a vida e encontrar nos livros motivação 

para ler e continuar a aprender dependem de experiências gratificantes de leitura, a desenvolver a partir de 

recursos e estratégias diversificados, que o Plano Nacional de Leitura (PNL) disponibiliza, e de percursos 

orientados de análise e de interpretação. Neste âmbito, é ainda fundamental que os alunos tenham atingido 

a capacidade de apreciar criticamente a dimensão estética dos textos literários, portugueses e estrangeiros, 

e o modo como manifestam experiências e valores. Este domínio abre possibilidade de convergência com a 

oralidade, a leitura, e a escrita, visto que, sendo objeto o texto literário, nele se refletirão procedimentos de 

compreensão, análise, inferência, escrita e uso específico da língua. No domínio da escrita, é esperado que, 

no final do 2.º ciclo, os alunos tenham atingido o domínio de processos, estratégias, capacidades e 

conhecimentos para escrita de textos de diversos géneros com vista a uma diversidade de objetivos 

comunicativos, com organização discursiva adequada, diversidade e propriedade vocabular, correção 

linguística e correção ortográfica. 

Em concreto, no 5.º e 6.º anos de escolaridade, a aula de Laboratório de Línguas estará orientada para o 

desenvolvimento da: 

 − competência da oralidade (compreensão e expressão) com base em textos/discursos de géneros 

adequados a propósitos comunicativos como expor, narrar (recontar, contar) e defender uma opinião;  
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− competência da leitura e educação literária com aquisição de conhecimento de aspetos específicos do 

texto narrativo, com progressiva autonomia no hábito de leitura de obras literárias e de apreciação estética; 

 − competência da escrita que inclua saber descrever, elaborar textos com descrições e diálogos, manifestar 

uma opinião fundamentada em argumentos válidos e redigir textos criativos.   

(in APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULAÇÃO COM O PERFIL DOS ALUNOS, ME, julho de 2018 – adaptado) 

 

CONTEÚDOS AÇÕES ESTRATÉGICAS DE ENSINO ORIENTADAS 
PARA O PERFIL DOS ALUNOS 

DESCRITORES DO 
PERFIL DOS 

ALUNOS 

 
Domínio | Oralidade 
 
Compreensão 
Seleção de informação relevante em função 
dos objetivos de escuta e registo por meio de 
técnicas diversas.  
 
Organização da informação do texto e registo, 
por meio de técnicas diversas.  
 
Capacidade de controlar a produção discursiva 
a partir do feedback dos interlocutores. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Expressão 
Apresentações orais (exposição, reconto, 
tomada de posição) individualmente ou após 
discussão de diferentes pontos de vista.  
 
Planificação e produção de textos orais com 
diferentes finalidades.  
 
Interações (dúvidas e questões) com diversos 
graus de formalidade, com respeito por regras 
de uso da palavra.  
 
Técnicas para captar e manter a atenção da 
audiência (postura corporal, expressão facial, 
clareza, volume e tom de voz).  
 

 
Domínio | Oralidade 
 
 
Promover estratégias que envolvam:  

− compreensão de textos em diferentes 
suportes audiovisuais para  

 observação de situações que envolvam 
informar, expor, narrar, descrever;  

 identificação de informação explícita e 
dedução de informação implícita a partir de 
pistas textuais;  

 seleção de informação relevante para um 
determinado objetivo;  

 registo de informação relevante (por meio de 
desenho, de esquema, de reconto, de 
paráfrase);  

 análise de texto para distinção entre facto e 
opinião;  

 avaliação de discursos tendo em conta a 
adequação à situação de comunicação; 
 
 

 − produção de discursos para apresentação à 
turma, por exemplo, com diferentes 
finalidades:  

 fazer apreciações de livros, de filmes, de 
discursos para, por exemplo, os recomendar 
aos colegas;  

 referir factos para sustentar uma opinião ou 
para identificar problemas a resolver;  

 narrar acontecimentos vividos ou 
imaginados;  

 descrever personagens, comportamentos, 
espaços;  

 
 
 
 
 
 
 
Comunicador  
(A, B, D, E, H) 
 
Conhecedor/ 
sabedor/ culto/ 
informado  
(A, B, G, I, J)  
 
Sistematizador/ 
organizador 
 (A, B, C, I, J)  
 
Respeitador da 
diferença/ do 
outro 
(A, B, E, F, H)  
 
Participativo/ 
colaborador 
 (B, C, D, E, F) 
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Produção de discursos com elementos de 
coesão adequados (concordância; tempos 
verbais; advérbios; variação das anáforas; uso 
de conectores frásicos e textuais mais 
frequentes). 
 
 
 
Domínios | Leitura e Educação Literária 
 
Leitura de textos de natureza diversa. 
 
Leitura em voz alta, silenciosa e autónoma.  
 
Sentido global de um texto.  
 
Inferências. 
 
Identificação de tema(s), ideias principais e 
pontos de vista. 
 
Estruturação do texto (partes e subpartes). 
 
Interpretação de texto em função do género.  
 
Sentido conotativo de palavras e expressões.  
 
Estrutura e elementos constitutivos do texto 
narrativo: personagens, narrador, contexto 
temporal e espacial, ação.  
 
Recursos expressivos utilizados na construção 
dos textos literários (designadamente 
personificação, comparação).  
 
Temas, experiências e valores e sua 
representação nas obras lidas. 
 
Comparação entre os textos e outras 
manifestações artísticas (música, pintura, 
escultura, cinema, etc.).  
 
Valorização da diversidade cultural patente 
nos textos.  
 
Declamações e representações teatrais. 
 
 
 
 
 

 expor trabalhos sobre temas disciplinares e 
interdisciplinares, realizados individualmente 
ou em grupo;  

 utilizar o resumo, a paráfrase, o relato, o 
reconto em apresentações orais sobre livros, 
filmes, músicas, por exemplo. 
 
 
Domínios | Leitura e Educação Literária 
  
Promover estratégias que envolvam: 

 − manipulação de unidades de sentido através 
de atividades que impliquem  

 reconstituir o texto a partir de pistas 
linguísticas e de conteúdo;  

 estabelecer relações intratextuais;  

 sublinhar, parafrasear, resumir partes de 
texto relevantes para a construção do sentido; 

− realização de diferentes tipos de leitura em 
voz alta (ler muito devagar, ler muito depressa, 
ler muito alto, ler murmurando, ler em coro, 
fazer leitura coletiva, leitura dramatizada, 
leitura expressiva) e silenciosa (por exemplo, 
leitura na pista de pormenores, leitura para 
localização de uma informação); 

− aquisição de saberes (noções elementares de 
géneros como contos de fadas, lengalengas, 
poemas) proporcionados por 

  escuta ativa de obras literárias e de textos de 
tradição popular;  

 leitura de narrativas e de poemas;  

− compreensão de narrativas literárias com 
base num percurso de leitura que implique 

  imaginar desenvolvimentos narrativos a 
partir da mobilização de experiências e 
vivências; 

  antecipar ações narrativas a partir de 
elementos do paratexto, sequências de 
descrição e de narração; 

  mobilizar conhecimentos sobre a língua e 
sobre o mundo para interpretar expressões e 
segmentos de texto;  

 justificar as interpretações;  

 questionar aspetos da narrativa; − criação de 
experiências de leitura (por exemplo, na 
biblioteca escolar) que impliquem  

 ler e ouvir ler;  

 fazer dramatizações, recontos, recriações;  

 exprimir reações subjetivas enquanto leitor; 

 motivar colegas para a leitura de livros. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Conhecedor/ 
sabedor/ culto/ 
informado 
 (A, B, G, I, J)  
 
Sistematizador/ 
organizador 
 (A, B, C, I, J)  
 
Indagador/ 
Investigador 
 (C, D, F, H, I)  
 
Criativo  
(A, C, D, J)  
 
Responsável/ 
autónomo  
(C, D, E, F, G, I, J) 
 
Comunicador  
(A, B, D, E, H) 
 
Leitor 
 (A, B, C, D, F, H, I) 
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Domínio | Escrita 
 
Descrição de pessoas, objetos e paisagens em 
função de diferentes finalidades e géneros 
textuais.  
 
Planificação da escrita por meio do registo de 
ideias e da sua hierarquização.  
 
Escrita de textos organizados em parágrafos, 
de acordo com o género textual que convém à 
finalidade comunicativa.  
 
Escrita com respeito pelas regras de ortografia 
e de pontuação.  
 
Aperfeiçoamento de texto depois de redigido.  
 
Escrita de textos de natureza diversa 
integrando os elementos que circunscrevem o 
acontecimento, o tempo e o lugar, o 
desencadear da ação, o desenvolvimento e a 
conclusão, com recurso a vários conectores de 
tempo, de causa, de explicação e de contraste. 
 
Escrita de textos em que se defenda uma 
posição com argumentos e conclusão 
coerentes, individualmente ou após discussão 
de diferentes pontos de vista. 
 
 
 
 
 
 

Domínio | Escrita 
 
Promover estratégias que envolvam: 

 − desenvolvimento e consolidação de 
conhecimento relacionado com o alfabeto e 
com as regras de ortografia, ao nível da 
correspondência grafema-fonema e da 
utilização dos sinais de escrita (diacríticos, 
incluindo os acentos; sinais gráficos; sinais de 
pontuação e sinais auxiliares de escrita);  

− consciencialização da existência de 
diferentes modos de organizar um texto, tendo 
em conta finalidades como narrar, descrever, 
informar;  

− modificação textual com recurso à 
manipulação de frases e de segmentos textuais 
(expansão, redução, paráfrase), bem como à 
alteração de perspetiva ou descrição de 
personagens, por exemplo;  

− planificação, textualização e revisão de 
textos curtos escritos pelos alunos, com 
posterior divulgação; 

 − revisão (em função dos objetivos iniciais e da 
coerência e coesão do texto) e aperfeiçoamento 
textual, com recurso a auto e a heteroavaliação; 

− realização de percursos pedagógico-didáticos 
interdisciplinares, com Ciências Naturais, 
História e Geografia de Portugal, Matemática, 
Educação Física, Educação Visual, Educação 
Tecnológica, Educação Musical e Inglês. As 
aprendizagens essenciais destas disciplinas 
preveem capacidades de organização de 
sumários, de registos de observações, de 
relatórios, de criação de campanhas de 
sensibilização, de criação textual, por exemplo. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Sistematizador/ 
organizador  
(A, B, C, I, J)  
 
Criativo  
(A, C, D, J)  
 
Comunicador  
(A, B, D, E, H)  
 
Responsável/ 
autónomo 
 (C, D, E, F, G, I, J)  
 
Respeitador da 
diferença/ do 
outro  
(A, B, E, F, H) 
 
Participativo/ 
colaborador 
 (B, C, D, E, F) 

 

 

           

                                                          outubro de 2022 

O professora, Carlos Pereira 


