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 1.º Período  2.º Período  3.º Período 

 N.º de aulas Previstas -40  N.º de aulas Previstas- 38  N.º de aulas Previstas -24 

      

 Conteúdos  Conteúdos  Conteúdos 

 Unit 0 – Remember  Unit 3 – Home, sweet home!  Unit 5 – Wake me up! 

 . The alphabet  . Parts of the house  . Daily routine 
 

. Greetings and goodbyes 
 

. Types of houses 
 . Australia 

    

 
. Personal ID 

 
. Furniture 

 Gramática: 
   

Present simple  
. Numbers 

 
. New Zealand 

 
    

 
. Days of the week, months, 

 
Gramática: 

 . Adverbs of frequency 
    

 seasons and weather  
. Question word: Which..? 

  
     

 . Means of transport and places  Why..?   

 in town  
Verb there to be 

  
     

 . Classroom language  
. Prepositions of place 

  
     

 . School objects  
. Plural of nouns 

  
     

 . Animals     

 . Colours and favourites     

 Gramática:     

 . Personal Pronouns     

 . Demonstratives     

      

 Unit 1 – My ID  Unit 4 – What’s for lunch  Unit 6 – It’s fun time! 

 . Family members  . Food and drinks  . Free time activities 

 . The United Kingdom  . The United States of America  . South Africa 

 . Name, age, Birthday and home    . Sports 
 town  

Celebrations: 
 

Gramática:     

 . Jobs and occupations  
. Valentine’s day 

  
     

 Gramática: Verb to be  
. St. Patrick’s day 

 
. Present continuous  (affirmative, negative,   
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interrogative) . Pancake day .Personal pronouns (object) 

. Definite and indefinite articles . Easter . Prepositions of movement 

a /an; the. 
Gramática: . Imperative  

.Question Words: Who, What, . Quantifiers: some/ any  

When, Where, How, How old. 
 

. Present simple- like 
 

. Possessive determiners 
 

.Question Words: How many..? . Extensive Reading  

 Connectors: so, because “ James and the giant peach”, by 
  Roald Dahi 
 
 
 

 

Unit 2 – Look at me 
 

. The Human body Basic  
physical features 
 

. Personality 
 

. Clothes, footwear and  
accessories 
 

. Canada 
 

. Describing someone 
 

Celebrations: 
 

. Christmas 
 

Gramática: 
 

Verb have got 
 

. How high..?/ How tall..? How  
big..? 
 

Possessive case 
 

Question word: Whose..? 
 

Possessive pronouns 
 

Adjectives  
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Critérios de avaliação 
  

 

Domínio 

 

Peso (em percentagem)   
    

 Conhecimentos 60% 
   

 Capacidades 25% 
   

 Atitudes 15% 
    

 

 
 

 

Dentro de cada domínio foram definidos os instrumentos de avaliação e o correspondente peso. 
 
   

Instrumentos de 

   

 
Áreas de Competência       

 Domínio    Peso  (Perfil dos Alunos à Saída da   
Avaliação 

   

       
Escolaridade Obrigatória)         

        - Informação e comunicação 
        - Linguagens e Textos 
 Conhecimentos  Testes de avaliação 60%  - Raciocínio e resolução de problemas 
        - Pensamento crítico e pensamento criativo 

        - Saber científico, técnico e tecnológico 

   Apresentações Orais     
        

- Informação e comunicação    Fichas de    
      

- Bem-estar, saúde e ambiente;    Compreensão Oral    
      

- Sensibilidade Estética e Artística;         

        

 
Capacidades 

 
Produções Escritas 25% 

 - Consciência e domínio do corpo; 
   - Linguagens e Textos         
        

- Raciocínio e resolução de problemas    

Fichas de Trabalho 
   

      - Pensamento crítico e pensamento criativo 
        - Saber científico, técnico e tecnológico 
   

Trabalhos de pesquisa 

   

       
         

        - Relacionamento Interpessoal 

   Comportamento 5%   

 
Atitudes 

       
  

Autonomia 
   

- Desenvolvimento pessoal e autonomia       

   Organização 
10% 

  
   Participação   

       

   Interesse     
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