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CONTEUDOS PROGRAMATICOS
Disciplina: Historia e Geografia de Portugal 5°Ano
1° PERIODO 2° PERIODO 3° PERIODO

A Peninsula Ibérica:
Localizacdo e quadro natural

- A Peninsula Ibérica na Europa
e no Mundo - Localizacdo

- A Peninsula Ibérica — Quadro
Natural

A Peninsula Ibérica: dos
primeiros povos & Formacao
de Portugal (Século XI1)

- Os Recursos Naturais € a
Fixacdo Humana

Os romanos na Peninsula Ibérica

- A conquista Romana e a
Resisténcia dos Povos Ibéricos

Os Muculmanos na Peninsula

Portugal nos séculos XV e XVI

Ibérica
- A expansdo Mugulmana

A Formacdo do Reino de
Portugal

- Da Reconquista Cristd ao
Reino de Portugal

Portugal do Século XIII ao
XVII

Portugal nos séculos XIII e XIV

- Recursos Naturais e
Atividades Econémicas no
Século XIII

- Sociedade e cultura no Século
X

- A Crise do Século XIV

- Portugal e as Viagens
Transatlanticas

- O Império Portugués no século
XVI

- O Império portugués no século
XVI

- A vida urbana no século XVI —
Lisboa Quinhentista

Portugal: da Unido Ibérica a
Restauracdo da Independéncia

- A morte de D. Sebastido e a
sucessao ao trono
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